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“If you can’t fly then run. If you can’t run then walk. If you can’t walk then crawl,
but whatever you do you have to keep moving forward.” - Martin Luther King Jr. 
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JANUARY

FAMILY RESOURCE CENTER
(206) 647-1790

(206) 395-5315
CALL US: 
TEXT US: 

VISIT US: 1005 NE 67TH ST, SEATTLE, WA 98115

Monthly Quote:

Our Partners
WIC (Women, Infants, and Children) 

Call (206) 477-2335

Diaper Update:
New families, will be able to sign-up
for the diaper program starting
Tuesday, February 6th 

Our Friday drop-in hours at Cedar
Crossing will change on Fridays from 
9-12pm to 11am-2pm starting in
February!

Our Programs

Updates

Wed: 2-5pm & Fridays 9am-12pm
Receive resources and referrals
from a Community Connector
Diaper pick ups (no new sign-ups)
Program sign-ups
Community Closet 15 minute
shopping sessions (no appointment
needed Wed 3-5 and Fri 10-12)

Kaleidoscope Play & Learn Groups
Spanish Playgroup - Tues: 10-11:30am
English Playgroup - Thur: 10-11:30am

Drop-in Hours:

Seattle Art Museum Family Field Trip
Saturday, January 20th 10:00am-
12:30pm

Please CONTACT us to register!

THETEAM@FAMILYWORKSSEATTLE.ORG

CLOSED: Monday, 15th 

Chica de Hoy (Spanish speaking
empowerment program)

Friday, 12th 9:30-11:00am

Please CONTACT us to register!



CENTRO DE RECURSOS FAMILIARES

(206) 647-1790

(206) 395-5315

LLÁMENOS

ENVÍENOS: 

VISÍTANOS: 1005 NE 67TH ST, SEATTLE, WA 98115

Nuestros Programas
Caeidoscopio Grupos de juego y
aprendizaje

en español Martes: 10-11:30 AM
en inglés Jueves: 10-11:30 AM
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Nuestros Socios
WIC (Mujeres, bebés y niños)

 Llame al: (206) 477-2335

Horas de Entrega:
Mier: 2-5pm & Viernes 9am-12pm

Receive resources and referrals from a
Community Connector
 Panales
Registracion de Programas
Closet Comunitario--las visitas seran
de 15min (no se requiere cita)
Miercoles de 3-5pm y Viernes de 10-
12pm

THETEAM@FAMILYWORKSSEATTLE.ORG

CERRADO: 15th, Monday

Updates

Excursión familiar al Museo de Arte
de Seattle

Sabado, 20 de Enero 10:00am-
12:30pm

Actualización de pañales:
Las nuevas familias podrán
inscribirse en el programa de
pañales a partir del martes 6 de
febrero 

Nuestro horario de citas sin previa de los
viernes en Cedar Crossing cambiará los
viernes de 9 a 12  p.m. a 11 a.m. a 2 p.m.
a partir de febrero!

Chica de Hoy (Spanish speaking
empowerment program)

Viernes 12 de enero 9:30-11:00am

Por favor, CONTÁCTENOS para registrarse!

Cita del mes
"Si no puedes volar, corre. Si no puedes correr, camina. Si no puedes caminar, gatea,

pero hagas lo que hagas, tienes que seguir avanzando". -Martin Luther King Jr

ENERO

Por favor, CONTÁCTENOS para registrarse!


